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NOTE DU COMMENTATEUR

Les indications métronomiques
dont se recommandernt la plupart des éditions
des occuvres de Chopin ne lui sont pas impu.
tables. Nous les complétons ici par une sug.

~gestion approximative de la durée de chaque
piéce, exprimee au moyen d’un minutage qui
tout en tenant compte des exigences d’une
exécution respectueusement soumise aux
données caractéristiques d’une exécution
e'prbuve'e par une longue tradition, réserve
cependant la part qui leur est due aux pre.
rogatives individuelles de la sensibilité et
du gout, et aux fluctuations incidentes de
mouvement qui peuvent en étre dépendantes.
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LES POLONAISES DE CHOPIN

"~ Les Polonaises de Lhopin - émouvante et légendaire association de deux vocables
dont le pouvoir évocateur symbolise 2 la fois et le génie du musiclen et la magni-
fique signification nationale de son ceuvre.

Car I'évolution du style, telle qu'on en peut suivre les manifestation dans I’en-
semble de ces douze podmes musicaux, étroitement accordés aux rythmes de la danse
traditionnelle, est celle qui caractérise le mieux, et de la maniére la plus sensible,
Pirrésistible développement de ses sentiments patriotiques.

Il suffit, pour s’en convaincre, de se reporter aux brillantes compositions de
méme titre, si ouvertement consacrées 3 I'agrément des salons et au succés du vir-
tuose, écrites par Chopin avant |83 |—date de la catastrophe qui fond sur son pays-
et d'en comparer la tendance 4 celle des ceuvres ultérieures dont il semble que le
malheur des siens fertilise et magnifie 'inspiration, pour évaluer I'importance de la
transformation qui désormais en approprie I'ancestrale cadence 4 la seule exalta-
tion d'une ferveur sacrée.

Ecart d’esthétique autant que de portée expressive. D’un morceau de genre que
les essais de jeunesse de Chopin (édités comme ceuvres posthumes et 2 I'étude ins-
trumentale desquelles nous réservons place dans un recueil subséquent) nous mon-
trent encore docilement assouplis aux traditions d’époque et aux indifférents poncifs
de la virtuosité, une brusque révélation, un soudain mouvement du cceur va faire
’hymne symbolique d’un pays qui n’accepte pas son destin.

Des accents impérissables y vont évoquer, pour les dges 3 venir, tous les senti-
ments de fierté ou de révolte d’une race opprimée. Les thé¢mes y vont claquer
comme des étendards au souffle d’un vent de bataille; les rythmes y scander, de
leur frémissements d’épopée, les glorieuses rumeurs d’irrésistibles chevauchées.

Certes, toutes les Polonaises ne sont pas triomphales. Les unes disent I'amertume
des défaites. D'autres encore la douleur du souvenir. Mais toutes seront consacrées
d'un méme élan 2 P’évocation du pays bien-aimé ; toutes chanteront d’une semblable
ferveur le chant immortel d’un grand peuple invaincu dans son cceur. |

C'est dans cet esprit idéologique particulier qu'il conviendra d’aborder I'étude
des sept Polonaises contenues dans ce volume.

Et nos observations, dont nous ne prétendons pas qu’elles répondent avec certi-
tude aux intentions de Chopin, auront cependant quelque utilité, si elles s’avérent
de nature 2 susciter chez I'interpréte I'effort d’imagination personnel, seul capable
d’assurer a la traduction de ce cycle de chefs d’ceuvre ’accent d’émotion contagieu-
se au travers duquel s'identifieront, d’un accord indissoluble, et la grandeur de I'ins-
- -piration musicale et la noblesse de I’élan patriotique.
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2 N° 3

deédide a M.J. Fontana

Editton de Travail par. Fréderic CHOPIN
Op.40,N01

Alrred ¢ RTO : Al

r co T Comp.en 1838, Editér en 1840

Allegro conbrio

4 8 4 1
2 z L

5 min. 10
vecreprises

L’éclat des trompettes, le bruit des armes, la pompe guerriere d’un.cortége héroique _scandé par le rythme vigoureux gi’unc
cadence. de parade, tels se proposent a linterpréte les arguments suggestifs de celte Polonaise, que Von n'a pas improprement dénom
mée “Polonaise militaire”. N i . . o o,

Sa puissante allure de marche triomphale, la carrure virile de ses thémes péremptoires, la franchise simplificatrice dun de\(elop
pement qui s'inscrit dans la trame des vibrantes sonorités tel le large plan d’ur}e fresque sur une surface décorative, ce sont 1a les
éléments physionomiques de ces pages consacrées, dun accent irrésistible, a évocation glorieuse de la patrie.Le caractere d'appara
du rythme traditionnel s’y voit magnifié 4 ’échelle dune apothéose, sans que s’y démente un seul instant, ni par un seul détail, 'éton-
nante vigueur du souffle épique qui Vinspire. ]

Car c’est ici Pune des rares compositions de Chopin qui —dans la version originale, tout au moins —ne comporte aucune indicatior
de nuance“piano”.

L’étude technique de ce magnifique morceau reposera donc exclesivement sur les principes d’une exécution généreusement
sonore et quasi orchestrale.

Les doigts seront, d'une maniére constante, fermement établis sur le clavier, faisant bloc en quelque sorte, dans I’émission
rigoureusement simultanée des beaux accords dont s’enorgueillit I'ardeur volontaire d'un rythme inébranlable.

(1) D’'une maniére générale, on se gardera d’attaquer les touches de trop haut, sous prétexte de renforcer la puissance des sono
rités. Le choc hrutal des marteaux, a ’encontre d’une conviction trop répandue chez un grand nombre de pianistes,et méme les plus
fameux, paralyse plutdot qu’il ne les intensifie la vibration des cordes. i

Tenir les mains prés du clavier, les doigts solidement arcboutés, épousant, avant que de les prononcer,les positions de tous
les accords. i ‘ .

Le poignet a la fois souple et ferme, la force d’émission étant obtenue par une sorte de pesanteur concentrée de la main,
exclusive cependant, et cela va de soi, de toute idée de lourdeur qui serait entierement incompatible avec le nerveux éclat d'une
cadence belliqueuse, tributaire au premier chef des modalités d’une articulation précise. .

Une seule formule de travail préparatoire,étant donné le caractére uniforme de la rédaction pianistique et qui, 2 un ou deux
détails pres, se peut d’étre appliquée a tous les épisodes de la composition. En voici 'exemple, destiné a individualiser et a soli-
difier la détente respective de tous les doigts et & assurer la parfaite clarté d’¢émission des enchainements d’accords:

On emploiera le méme procédé d’individualisation des doigts pour les formations d’accords de trois ou de quatre notes:
A. & T—i 5 ot 5 : '
~ J I l Pinvepse
Ex. = ele
- o .
2 notes ' o —_—
4 2 4 2 :

et
e J 1 1 Vinverse

efe:

De méme pour les accords de 4 notes.

Ces formules seront également appliquées, selon les mémes procédés de détail, aux accords de main gauche, en dépit
de leur fréquente immobilité mélodique qui pourrait inciter a quelque négligence dans l’emploi d’un si minutieux exercice
préparatoire. Son utilité est cependant évidente, ne fit ce que pour obtenir entre les deux mains un exact rapport de sono-
rité et une qualité semblable dans la nature précise des attaques.

(2) On soulignera nettement Varticulation de ces triolets, dont le rebondissement énergique constitue un élément caractéris-
tique de Vinterprétation de cette Polonaise. :

EDITION NATIONALE 5183
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(3) On ne saurait trop accuser, ni d’'un rythme assez audacieux, la glorieuse fanfare dont Vaccent héroique semble ici jeter
aux échos de l'histoire le fier défi d’un peuple conscient de son destin impérissable.

Le doigté que nous indiquons pour la main droite doit s’entendre conjugué avec tout le poids de la main venant renforcer
la sonorité de chaque note.

Bien assurer a la main gauche la netteté de la cadence spécifique de la Polonaise qui se voit ici revétue de tout son carac-
tére de fierté majestueuse.

EDITION NATIONALE 513§
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(4) Cette rédaction d’accords brisés n’est autre qu’un compromis pianistique traduisant un rythme empreint de netteté inci-
sive et que les cuivres de ’orchestre exécuteraient ainsi:

»
1

(8) Bien solidifier la position anticipée des doigts pour la robuste prononciation de ces octaves. -

(8) Ce n'est qu’ici, et pour répondre a Vesprit du crescendo assez paradoxalement indiqué par Chopin, étant donné le ffy
qui précede, qu’une valable tradition fait place a une passageére atténuation de la sonorité éclatante qui vient de prévaloir dans
Pexposition des deux thémes essentiels.

Le“mf” suffira a déterminer limpression de contraste expressif que soulignera d’autant la reprise presque immédiate de la

- nuance forte générale. . ‘

Eviter toute déperdition d’énergie dans Vexposé caractéristique du rythme. Il ne s’agit que de ménager, par un regroupement
momentané des forces dynamiques, Uintensité de la progression ultérieure qui assure la conclusion triomphale de ce motif intermé-
- diaire. :

~ EDITION NATIONALE : BrM=S. 5183
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(7) On veillera a ne pas empétér Particulation de ces trilles— impressionnants roulements d’une armée de tambours— par un

emploi abusif de la pédale forte.
Détacher avec force les triples croches qui servent de terminaison aux deux premiéres formules. Lier au contraire, en insistan

sur leur caractére mélodique les deux dessins de doubles croches qui leur font suite.

(8) Commencer tous les trilles de la main droite par le pouce, plus qualifié que les autres doigts pour assurer ’accent néces
saire a chacun des éléments successifs de cette chaine de vibrations retentissantes. '
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(9) On accusera le caractere résolutif de cette derniére mesure en modifiant légérement de la rédaction de la basse.

Ex.

5133
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Edition deé Travail par _ Fredéric CHOPIN
Alfred CORTOT ' Op. 490 N°2
] : Comp. en 1838 Editée en 1840
1) Allegro maestoso S v
—
B L" 5 L 1 —
s S EERER
5 min.10 lp 72 volta: sotto voce
. , ' (2) 22 volta: f°) A
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C’est Pimage d'une gloire endeuillée qun se dégage du rythme de cette Polonaise, dont Yaccent de noblesse lragique contraste
si délibérément le caractére enthousiaste de la précédente.

Antoine Rubmqtem, qui fut l’mterprete visionnaire par excellence, prétait a cette antithése marquée entre deux compositions
;-eumes sous un méme numéro d'ceuvre, le sens d’une évocation patriotique suggerant successivement la grandeur et le-deuil de
a Pologne.

Chaque note de V’accompagnement, confié ici a la mam droxle, dans un nmpressxonnant esprit de stagnation harmonique, y
semble porter son poids de larmes, cependant que s’accuse a la basse V’émouvant relief mélodique d’une pathétique dé-
ploration.

Rien cependant dans Uensemble du morceau qui permette d’en incliner Pexécution vers les modalités dun séntiment défaillant
Bien au contrau‘e devra-t-on s’efforcer d’y rendre sensible, teintée de la plus. noble amertume, Pexpression de fierté outragée
qui convient 4 la traduction d’une souffrance imméritée. et qm, au travers de ces pages douloureusement inspirdes, témoigne
Pime contractée d’un peuple trahi, mais non vaincu par une injuste fatalité,

(1) Concernant Vexécution des accords de la main droite, nous ne pouvons que reprendre ici les observations qui font Vobjet
du commentaire du Prélude op.25,N%4. Il faut tout d’abord poser comme condition essentielle 1la simultanéité d’attaque absolue des
notes constituant chaque accord.

Et, a Yencontre de ce que Yon pourrait supposer, c’est le tra\raxl individuel de chacune des parties de l’accord qui donnera le
meilleur résultat.

Ce qui revient i dire que, au lieu de s’exercer en répétant chaque position harmonique telle qu’elle est écrite, on se contentera
de poser les doigts de la main droite sur les touckes qui lui sont affectées— sans les enfoncer— apres quoi on travaillera chaque
doigt séparément, a la maniére des exercices dits “des doigts tenus”

. Sl
Ex. am

.

doigts muets : muels muets

Réduire au minimum Varticulation de chaque doigt actif et s’efforcer de conserver le contact avec la touche aprés chaque
enfoncement, c’est-a-dire, de la sentir remonter sous le doigt. :

Puis’ méme exercice, avec deux doigts actifs:

Travailler de méme toutes les combmaneons, ainsi que celles a trois doigts actifs:
i ete. . elc. elc.

Les modifications d’intensité sonore, consecutives a Pinterprétation des nuances, seront ensuite déterminées par 'appesantissement
plus ou moins accusé¢ des doigts sur les touches, tout choc intempestif ne pouvant qu'en altérer le caractere d'uniformité dramatique.

(2) Le legato indispensable a la pathétique énonciation de ce grave dessin mélodique sera naturellement fonction du soin que l'on
apportera a Venchainement expre:snf des notes inférieures des octaves, l¢ pouce devant se contenter de cette sorte de‘“legato fictif ”
dont nous avons tenté de définir le mécanisme dans 1'Edition de travail des Etudes (op.10 N°3 et op.25 N210).Nous conseillons de
s’y reporter pour I’étude préparatoire de ce premier épisode.

51838
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(3) A Vinterprétation de cette Polonaise, nous nous autorisons de la rédaction de la mesure précédente pour modifier ainsi le
texte de la main droite: '

(4) Le mouvement mélodique de la main droite qui vient ici, d'une si touchante inflexion, s’assacier au rythme solennel de la
basse, doit prédominer par la qualité du timbre, mais sans excéder le caractere général de nuances assourdies recommandé par
Chopin pour la premiére exposition du theme principal.

(5) Méme observation concernant Vinterprétation de ces deux mesures.

(8) Bien tenir compte de I’indication f pour celte répétition du motif essentiel, qui doit revétir ici le caractere d'une affirmation
empreinte de fierté résolue. : : )

(7) Ces accords doivent évoquer l'impression d’un sursaut indigné, dont ’effet douloureux se prolonge sur la tenue de Voctave syn-
copée qui leur fait suite, et qui doit s’inscrire comme une blessure soudaine dans Jéconomie d'un rythme jusqu’a présent tributaire
d’'une régularité impressionnante.

(8) L’attaque du premier“ut”_au début de ce passage tourmenté, ainsi qu'a sa répétition deux mesures plus loin — doit encore
participer de la nuance f. Quelques éditions dont celle de Mikuli omettent la liaison qui les enchaine a la premiere double croche
de la mesure suivante. Nous pensons qu'il s’agit l1a d’un contresensexpressif évident, ce point de départ syncopé du mouvement
mélodique ultérieur lui conférant d’emblée le caractére d’inquiétude et de fébrilité souhaité par Chopin.

(9) Bien veiller ici a la clarté des répétitions de mémes notes obtenues par la substitution des doigts.

L’emploi d’un seul doigt risquerait non seulement d’en compromettre la neiteté & exécution, mais encore d’altérer le carac-
téere haletant de la ponctuation indiquée sur 'ensemble de cette progression ascendante.

Le legato qui en accompagne la chute mélodique s’accommodera mieux, au contraire, de Vemploi des mémes doigts sur les
tierces supérieures.

Nous conseillons, autant pour la bonne intelligence du phrasé expressif, qui convient 4 la premiere partie de cet épisode que
pour sa préparation technique, le travail ci-apres:

Et pour la formule descendante:

EDITION NATIONALE
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(10) Cette nouvelle rédaction du dessin en double notes nécessitera, elle aussi, une préparation spéciale consistant i assurer le
parfait assouplissement des doigts qui s’y mobilisent indépendamment du 5™e

3
S’exercer également avec les rythmes: m l m Ijﬁl Le cinquieme doigt n’aura plus ensuite qu’a se poser sur

cette mouvante base mélodique en s’aidant du léger mouvement de la main qui soulignera ses inflexions caressantes.
Le dessin de la main gauche sera timbré d’une maniere pénétrante malgré le diminuendo gu’affecte la fin de cette période.

EDITION NATIONALE
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(11) On peut ici, puisque 1a persistance harmonique de la tenue de main gauche est naturellement assurée par 'emploi de la pé-
dale, en profiter pour exécuter ces deux mesures de la maniére suivante:

(12) Le crescendo indiqué ici dans la plupart des éditions nest pas-de Chopin. Mais une tradition constante 1’a toujours asso-
cié a Vinterprétation de ces deux mesures, dans lesquelles Pimpulsion progressive du rythme de la basse incite a supposer que
Pintention de Vauteur consistait a les faire évoluer de 'impression de I’accablement 4 celle d'une cruelle certitude, douloureuse-
ment ravivée par la réapparition du théme mmal

EDITION NATIONALE : 5133
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(13) Tout cet épisode intermédiaire est soumis aux exigences d’une constante fluctualion expressive dont les effets s¢ mani-
festent aussi bien sur la nature du rythme que sur le caractére d’une interprétation tour a tour enfiévrée ou dolente.

Une premiére période y fait succéder a la sensible énonciation d’'une courte phrase 3 dcux voix,dont la réveuse mélancolie
semble se tempérer comme d’une lueur d’espoir, de lointains appels de trompettes, dont ’écho affaibli parait retentir dans le
mirage d’une illusion prophétique.

Par deux fois répété, cet épisode céde la place a Vapparition d’'un nouveau motif, caractérisé par le choc de deux accords
inflexibles qui semblent en rejeter la signification musicale sous la menace d’une réalilé angoissée.

L’intervention immédiate d’un dessin mouvementé de la basse y sert de support a la pathétique supplication de la main droite
Puis aprés un passage transitoire dont le chromatisme épisodique s’accuse de la bréve insistance d'un crescendo sitot atténué (el
qui, bien que -non mentionné par Chopin trouve sa raison d’étre dans un diminuendo ultérieur qui, sans lui, ne saurait se leglhmel
reprise, dans son sentiment initial, du théme essentiel de cet intermede.

Ayant tenté d’en définir les modalités poétiques changeantes, il nous reste 2 en examiner, du point de vue de la prépa-
ration technique, les principales difficultés d’exécution. Pour plus de commodité, nous assignerors aux passages en litige des

.

signes de renvoi caractérisés de a

-

' Tout d’abord, les deux premi&res mesures, dont on trouvera plus loin une répétition mélodique légérement amplifiée.On s’
efforcera a la prononciation claire, liée et expressive dqs deux parties vocales dont se compose le motif chantant de la main droite
Le doigté n'est pas sans y apporter un obstacle assez sérieux et que Yon s’ingéniera a surmonter én lui consacrant le travail
de. détail ci-apres:

La nature du travail préparatoire de ce passage évoquanl le mystérieux appel de trompettes dont nous avons parié, sers
déterminé par Uattentif examen de la qualité de rythme et de sonorité qui en traduira le mieux l'intention suggestive, mains
fermes, mais poignet souple, et rigoureuse simultanéité d’attaque des quatre voix assurant le contexte harmonique de ce
fragment qui doit étre interprété “sotto voce', les doigts restant en étroit contact avec le lavier.

Fraya:EN
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© Yeiller a la prononciation. expressive du dessin mélodique de la main gauche. Le doigté, dune venue assez délicate,

sera travaillé ainsi, en vue du legato indispensable.

3 1 .2 3 1

k

3 2 21

@ Méme formule d’exercice que précédemment, a laquelle on ajoutera 1’étude du groupe supplémentaire:

@ Appliquer le méme travail qu’au paragraphe © au motif en doubles croches de la main gauche qui décrit une si belle
courhe vocale et dent le phrasé sera fonction d’une sonorité sensible et pénétrante. On veillera au parfait legato de tout ce
passage dans Vinterprétation duquel le réle expressif de la main droite demeure naturellement prépondérante.
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Pour l'étude de ce passage chromatique en double notes, on déterminera tout d’abord le doigté qui s’adapte le mieux
aux nécessités du legato, a raison des conformations physiques individuelles. Puis, ce choix étant fait, travailler selon les
exemples suivants: : :

D’abord la partie supérieure seule:

! 3 3 3 ete.

@ On s’efforcera, au cours de ces deux mesures, de rendre perceptible, sans toutefms y trop msnster, le jeu d’echanges
mélodiques qui fait alterner le dessin des deux mains:

Pour la main gauche: T T
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(14) Bien mettre en valeur, dés son apparition, le motif contrapunctique de main droite, qui, associé a partic d’ici au sourd
et menagant grondement de la basse, annonce le magnifique retour du theme principal réexposé dans toute sa plénitude tragi-
que, et auquel il ajoute l’insistance pathétique d’un nouvel élément de déploration.
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(15) Toutes les notes de ces derniéres mesures fortement scandées et dans le sens d’un dramatique élargissement.
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